
　KOBE太陽と緑の道　No.１　丹生山系縦走路コース（全長21.3㎞）①花山駅～肘曲区間（6.5㎞）　　コース難易度（上級）

車道と合流

大池分岐

(C)Geo Technologies,Inc. (C)PASCO CORPORATION

志久峠分岐

肘曲

兵庫カンツリー倶楽部

花折山

注意 車道沿いを約100m歩行

車道と合流

金剛童子山

注意 ゴルフ場沿いの車道を歩く区間（約1.2km）

見所 晴天時は六甲山系の西側、

明石海峡大橋、淡路島が見える

花山駅

バス停・箕谷駅方面

稚児ヶ墓山

帝釈山方面

標高574m

至 谷上駅

至

大

池

駅

柏尾台
＜注意：2024.10.03時点＞

本コースは再整備中のため、道標が存在しない区間や

コース再編前の道標が残存している区間があります。

この地図だけでなく、市販の地図や登山アプリを併用する

など、しっかり準備をした上で登山を楽しんで下さい。

案内：肘曲～柏尾台～箕谷駅区間

丹生山系縦走路の全行程が長い場合はエス

ケープルート、ショートコースとして利用可能

案内 登山者専用ゲートあり

分岐 KOBE太陽と緑の道

No3.丹生山田の里コースに合流

注意 石が多い荒れ道が続く



　KOBE太陽と緑の道　No.1　丹生山系縦走路コース（全長21.3㎞）　②肘曲～丹生山区間（7.0㎞）　　コース難易度（上級）

(C)Geo Technologies,Inc. (C)PASCO CORPORATION

表参道・義経道分岐

丹生山
標高514m

裏参道分岐

シビレ山

県道・バス停・箕谷方面

花折山

稚児ヶ墓山

帝釈山

標高586m

双坂池

帝釈山入口

肘曲

自販機

岩谷峠分岐

車道合流

標高596m

丹生神社前バス停・藍那方面

衝原

バス停

注意 石が多い荒れ道が続く

注意

県道428号線の車道沿い

約500m 車道通行注意

見所 丹生山系最高峰

標高596ｍは「ゴクロウさま」で覚える

注意 山頂手前は急登

注意 谷側の道に降りていかないように

丹生神社
WC

丹生山城跡

KOBE太陽と緑の道

No.2丹生山義経道コース

岩谷峠



　KOBE太陽と緑の道　No.１　丹生山系縦走路コース（全長21.3㎞）　③丹生山～つくはらキャビン区間（7.8㎞）　　コース難易度（上級）

衝原バス停

つくはらサイクリングターミナル（WC）

箱木千年家

つくはらキャビン（WC・シャワーあり）

(C)Geo Technologies,Inc. (C)PASCO CORPORATION

吞吐ダム方面

■

●

帝釈山

対洞三角点

シビレ山
標高465m

蝙蝠谷分岐

朝日山

シビレ山 帝釈山分岐

表参道・義経道分岐

登山口

つ く は ら 湖

谷上・箕谷方面

案内 衝原湖沿いの平坦な舗装路

登山口から衝原バス停間の距離：3㎞ 約45分

見所 「BE KOBE」モニュメントが湖畔にある

注意 北側の道不明瞭、南側の蝙蝠谷（コウモリ谷）

方面は岩場のため入りこまないよう注意

注意 滑りやすい急斜面

コウモリ谷分岐

丹生山城跡

KOBE太陽と緑の道

No.2丹生山義経道コース

丹生山
標高514m

丹生神社
(WC)


